
Patrice Bouchardon 
vous invite à un stage résidentiel unique de 5 jours

L’aide des arbres pour accomplir vos objectifs 

Une approche innovante et efficace de vos objectifs basée sur l’acquisition et le 
développement de vos Ressources Intérieures grâce au contact avec les arbres.

Je vous montrerai comment l’énergie des arbres peut vous faciliter la vie et vous ouvrir à 
un avenir meilleur. 

Vous découvrirez alors une approche constructive de vos objectifs ainsi que des moyens 
nouveaux pour les aborder et les accomplir. 

Ce stage se déroulera selon 3 phases : 

• définir et / ou préciser vos objectifs, 
• découvrir les qualités présentes dans les arbres, 
• les appliquer pour concrétiser et faire aboutir vos objectifs. 

 Définir ou préciser vos objectifs :

Vous apprendrez à considérer vos challenges en terme de Ressources. 
Vous prendrez conscience de celles qui vous manquent pour accomplir vos objectifs avec 
succès.
Je vous y aiderai personnellement en vous révélant comment bénéficier de l’énergie des 
arbres et de l’Ecoute Du Corps. 
Ces deux moyens innovants et puissants vous permettront une approche efficace au-delà 
des limitations du mental. 

 Découvrir les qualités présentes dans les arbres : 

Par des exercices pratiques de contact, vous vous mettrez en résonance avec les 
énergies présentes dans les arbres et découvrirez leurs qualités, que vous développerez 
alors en vous et ainsi découvrirez une nouvelle manière d’aborder vos challenges. 

 Les appliquer pour concrétiser et faire aboutir vos objectifs :

Vous trouverez les arbres possédant les qualités qui vous manquent afin de les réveiller 
en vous. 
Vous prolongerez l’aide des arbres grâce aux huiles vibratoires de P. Bouchardon.
Vous constaterez l’évolution de votre ressenti intérieur pour concrétiser vos nouveaux 
engagements. 


